
「広がれ、こども食堂の輪！全国ツアー in 茨城」
茨城県内こども食堂一覧

平成29年2月現在

個人
会員

団体
会員

310食堂実行
委員会

任意団体 共同代表
高野 健治
横須賀 聡子

090-2312-9660
kodomo.shokudo.310
@gmail.com

www.facebook.com/3
10syokudo

13 水戸市 泉町会館 310食堂 ○ ◎ 毎月 第3土曜日
11:30～
14:00

2016年9月

石岡ハーモ
ニーネット

任意団体 会長 谷島　朋子 0299-22-4666 0299-22-4666
mamayumity58@gmail
.com

3 9 石岡市 石岡市東地区公民館
石岡こども食堂ふれ
あいサロン

○ ○ ○ ○ 毎月 月2回日曜日
11:30～
14:00

2016年8月

いばらきコー
プ

生活協同
組合

代表理事
理事長

鶴長　義二 0299-36-7266 0299-36-4458
①下妻市
②常総市橋
本町

①コミュニティカフェ
「ぷらっとほーむ」
②常総市橋本町民会
館

ほぺたん食堂 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 毎月 第3木曜日
17:00～
19:30

①2016年5月
②2017年2月

きらきらス
ペース

任意団体 代表 諏訪 浩子 080-3388-9036 非公開 hirokojp74@gmail.com
http://ameblo.jp/sun
space/

20
牛久三中学
区及び近隣

三日月橋生涯学習セ
ンター

子ども食堂うしくっ子
Ｓｕｎ

○ ○ ○ ○ 毎月
12:30～
15:30

2016年8月

マナーズ NPO法人 つくば市 つくば子供の家食堂 ○ ○ ○ 毎月 平日 夕方 2016年2月

居場所サポー
トクラブロベ

NPO法人 理事長 森　美智子 029-886-9318 029-886-9319 Robe＠t-qi.co
http://robeac.web.fc
2.com

非公開 つくば市 非公開 つくば学習会 ○ ○ ○ ○ ○ 2～3日に1度

火曜・金曜（次
年度からは月
曜・木曜の予
定）

19:00～
21:00

2016年7月

おおみや元気
食堂

一個人で
実施

代表 山﨑庸江 非公開 非公開
omiyagenkishokudo@
gmail.com

10 常陸大宮市
志村大宮病院施設内
カフェテリア「エルマ
ウ」

おおみや元気食堂 ○ ○ ◎ 毎月
土曜日または
金曜日

（土）昼
12:00～
14:00
（金）18:00
～20:00

2016年11月

任意団体 会長 谷貝　順子 0296-37-5028 0296-37-5028 筑西市
筑西市関城保健セン
ター（4月以降変更予
定）

筑西子ども食堂（4月
以降変更予定）

○ ○ ○ 毎週 毎週月曜日
16:30～
19:00

2016年8月

生活学校こど
も食堂

任意団体 会長 綿抜 泰子 0297-35-0123 0297-35-0123
hirokowata0429@iclo
ud.com

17 坂東市 茶房わたぬき内 生活学校こども食堂 ○ ○ 毎月 第4土曜日
15:00～
18:00

2015年9月

任意団体 久保谷あけみ 0296-48-1538 0296-48-4320
Kadoya.mmr@jewel.oc
n.ne.jp

5 八千代町
八千代町農村環境改
善センター

八千代オハナこども
食堂

○ ○ ○ 毎月 第2木曜日
17:30～
20:00

2016年3月

日立市社会
福祉協議会
※ 平成29年4
月から任意団
体が実施

社会福祉
法人

会長 梶山 隆範 0294-37-1122 0294-37-1124
h.shakyo@isis.ocn.ne.j
p

http://hitachi-
shakyo.sakura.ne.jp/

日立市
日立市十王交流セン
ター

十王こども食堂 ○ ○ ○ ○ ○ 毎月 第4金曜日
17:00～
19:00（食事
は18:00～）

2016年11月

茨城保健生
活協同組合

生活協同
組合

www.ibaraki-
health.coop/home/ih
c/activity/cafeteria-
for-children

水戸市 にこにこ食堂

おひさま食堂
実行委員会
（水戸南ロー
タリークラブ）

任意団体 水戸市 おひさま食堂

NGO未来の
子どもネット
ワーク

NPO法人
http://miranetto.daru
masangakoronda.com

龍ケ崎市 みらサポこども食堂

取手アートプ
ロジェクトオ
フィス

NPO法人
www.toride-
ap.gr.jp/danchi/icoino
/?p=2547

取手市
いこいーのこども食
堂

FutureSuppor
t

NPO法人
http://fsreuse15.wixs
ite.com/trial15

つくば市 トリアル　こども食堂

7 6 8 7 8 3

⑦初回実施
年月（西暦）

①団体情報（順不同） ②活動場所 ③主な活動目的
④開催
頻度

⑤開催曜日 ⑥時間帯
会員数

活動地域
活動場所
（施設名）

こども食堂の名称団体名 法人格
子育ちに住
民が関わる
地域づくり

学習の支援
に関すること

生活困窮家
庭の児童生
徒の食糧支
援

生活困窮家
庭の児童生
徒の地域で
の居場所づく

代表者
役職名

代表者名 ☎

多様な子ど
もたちの地
域での居場
所づくり

食育FAX eメール・アドレス ウェブサイト
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