
グッジョブセンターみと

仕事のブランクや経験不足等による不安から、すぐに
働くことが困難と思っている方に、相談や仕事の体験
を通し、働くことに近づけるお手伝いをします

●何がしたいかわからなくても、一緒に考え
ましょう

●一歩踏み出すことを共に考えましょう
色々な仕事を体験し、出来る仕事を見つけ
ましょう

●まずは、ふらりと来て見て下さい
お茶やコーヒーが飲めます
たくさんの本（情報誌、冊子）が読めます

★ご利用はすべて無料です！

相談の内容は厳守します

毎週 水曜日 相談日 開所 9:00～17:00
相談 受付時間 9:30～16:00
毎週 金曜日 就労体験などの活動日です
予約は平日9:00～17:00お電話をお受けします

認定NPO法人 茨城NPOセンター・コモンズ

グッジョブセンターみと

〒310-0031 水戸市大工町1-2-3 トモスみとビル 4階C-1

E-mail good.job@npocommons.org

電話 ： ０２９-２９１-８９９０
FAX ： ０２９-２９１-８９９1

広い空間があなたをお待ち
しています

就労体験の印刷作業をして
います
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私たちがお手伝いします

水戸駅北口バス乗り場
④⑤⑥⑦番より大工町
下車。駅より約１０分

ジョブトレーナーと一緒に就労！

ひきこもりがちな方、ニートなど障害をお持ちの方も
お待ちしています！



お問い合わせや申し込み 029-291-8990

木曜ワーク ＆ ボランティア


