
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 いま、私たちの暮らす社会は様々なサービスによって便利になってきました。その一方で、人と人とのつなが
りは徐々に希薄になり、社会から孤立することを余儀なくされるかたたちが多くなってきています。そうした、
社会から孤立してしまっているかたに寄り添い社会とのつなぎ役となる「サポーター」を養成します。 
 あなたのあたたかな手で、孤立をなくす活動をしてみませんか？ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
主催：認定非営利活動法人茨城ＮＰＯセンターコモンズ、社会福祉法人那珂市社会福祉協議会 
共催：社会福祉法人茨城県社会福祉協議会、社会福祉法人常陸太田市社会福祉協議会 
   社会福祉法人常陸大宮市社会福祉協議会、社会福祉法人城里町社会福祉協議会 
後援：那珂市、常陸太田市、常陸大宮市、城里町 
 
◆申込方法  11月 22日（金）までに電話または窓口にてお申し込みください（先着 20名）
◆ 

孤立しない 
させない社会を目指す 

孤立防止サポーター養成講座 
参加者募集 

ひきこもり、不登校、育児・介護ストレス、障がい等 

１２/３（火） １２/１０（火）  原則２日参加 

全２回 各回 １０：００~１６：００ 

会 場 那珂市役所瓜連支所分庁舎 2階（那珂市瓜連３２１） 

（第 1日目）           （第 2日目） 

参加費 1日５００円 

 

◆孤立に関する基礎知識（身の回りのリスク） 
◆孤立防止に向けた取り組みの現状と課題 
◆地域の孤立問題とその予防について考える 

 
第 1 日目 

地域の力で、孤立しない・させない社会を 
第２日目 

困っているかたに「寄り添う」こととは 

【講師・ファシリテーター】 
ソーシャルナビゲーターネットワーク 代表 池田 幸也 
グッジョブセンターみと センター長    小鷹 美代子 

〃               安久 正倫 
那珂市社会福祉協議会           職員 

 

◆寄り添うこと（伴走型支援）について 
◆寄り添うために必要な傾聴技術について 
◆これから私たちが取り組めることを考える 

◆申込み・問い合わせ先◆ 
社会福祉法人城里町社会福祉協議会 

住所 城里町石塚１４２８－１城里町常北保健福祉センター１F 
電話（０２９）２８８－７０１３ 


