
  あなたが始めれば、 

      未来はきっと変わる 

厚生労働省所管事業 

・地域や暮らしを良くすることに興味がある 

・ＮＰＯ活動に参加してみたい 

・起業したい 

・コミュニティビジネスに興味がある 

・もう一つの働き方を探したい 

            主 役 は あ な た で す 

info@npocommons.org 

 コミュニティ・ジョブセンター茨城  

０１２０－２９８０９１ 

 

地域や暮らしを良くしながら、仕事や雇用も 

生みだす、それがコミュニティ・ジョブです。 

そんな仕事に興味があるという方に、情報 

やきっかけを提供し、夢の具体化をとことん 

応援します。 

運営主体 ＮＰＯ法人茨城ＮＰＯセンター・コモンズ 

http://www.npocommons.org/cjc 

「水戸センター」 水戸市梅香２－１－３９  

 茨城県労働福祉会館２階 コモンズ事務所内 

コミュニティ・ジョブセンターに行くには？ 

「つくばセンター」 つくば市東新井１５－２  

 ろうきんつくばビル５階 つくば市民大学内 

ご利用いただける曜日と時間 

電話相談  祝祭日を除く平日の１０：００～１８：００ 

施設利用  水戸センター（月・水・金） つくばセンター（火・木）１０：００～１８：００ 

 （休日や時間外のご相談を希望される方はご連絡ください。また、お車の方は、駐車場をご案内 

  しますので来訪前にご連絡ください） 

 

夜の説明会  9/16 9/30 10/7 10/14 10/21 10/28の各水曜に水戸で開催します 

 場所はセンターではなく交流サルーン茨城（県庁3の丸庁舎2階） 時間 18：00～20：00  

夜のNPO講座 水戸センター （9/17 10/1 10/15 ） 

       つくばセンター（9/11 9/25 10/9 10/23 11/1311/27） 

        いずれも18:30～20:30  

特定非営利活動法人 茨城ＮＰＯセンターコモンズとは 

当センターでは、茨城でＮＰＯという道具を使って社会貢献をしたいという人や、そうした活動 

を応援したい人や組織を増やし、つなげることを目的に活動しています。 

    

・ＮＰＯ設立・運営の支援や研修、市民向けの 

 ボランティア講座、コミュニティビジネス講座 

 地域福祉講座など、多数 

・地域の担い手づくり、市民活動の力をつける    

 支援 

・ＮＰＯのネットワークづくり、 

 行政における協働環境づくり・連携の仲介 

・ＮＰＯ設立や起業に関する出張相談 

あなたと一緒につくる 

市民と社会をつなぐ仕組みづくり 

あなたと一緒につくる 

新たな公共 

  

茨城でＮＰＯにとりくむ人と、応援する人を 

増やして、つなげること 

それがコモンズの使命です 



・起業したい 

・コミュニティ

ビ ジ ネ ス に

興味がある 

・Ｎ Ｐ Ｏ 活 動

に 参 加 し て

みたい 

・も う 一 つ の

働 き 方 を 探

したい 

各コミュニティ・ジョブセンターにて、コミュニティ・ビジネス、社会起業、ＮＰＯに関す

る、説明を聞いたり、何でも相談を受ける（無料） 
電話相談  祝祭日を除く平日の１０：００～１８：００ 

施設利用  水戸センター（月・水・金） つくばセンター（火・木）１０：００～１８：００ 

 このような皆さんには、いくつかの方法があります。  

コミュニティ・ジョブセンターの流れ 

（水戸または、つくばに 電話・来所・メールする） 

関心にあった 

Ｎ Ｐ Ｏ現 場に

て 活 動体 験や

研 修 実習 に参

加する 

引 き 続き 個別

に 支 援を 受け

な が ら、あ な

た ら しい 働き

方をみつける 

活動や起業に 

役立つ講座を 

受講する 

起業講座 

９月～開催 

こ の 後 も 、 あ な た の 関 心 や 夢 に 合 わ せ て 、 と こ と ん 支 援 ・ 応 援 い た し ま す 。  

あ と は 、 あ な た の や る 気 し だ い （ ＾ ＾ ）  

・希望にあったN P Oで働けるか、センターでマッチング 

・活動の計画やグループづくり、法人設立、助成金申請等のサポート 

・センターの人材バンクに登録し、現場への人材派遣 

・その他、県内の就労･起業支援団体への紹介など 

セ ン タ ー の 利 用 者 の

退職後、地元で高齢者向けの

IT支援の活動がしたいと水戸

センターを訪問。センターの

支援でシニア向けIT指導者講

座を企画。講座で仲間を増や

しIT支援団体を立ち上げるべ

く準備中。      

センターには、次のような相談が寄せられています。 

 

  ホームページ作成のスキルでNPOに貢献したい。（NPOでのホームページ作成の仕事を紹介しました） 

  NPOで働けるところを紹介してほしい     （条件にあうNPOの職場を照会中） 

  福祉のNPOをつくってみたい         （やりたいことを整理しつつ事業プランづくりを支援） 

  NPOやコミュニティビジネスを知りたい    （NPOリストを提供。講座受講や現場見学を勧誘） 

  何かしたい                 （とりあえずセンターで活動体験を） 

  製造業の派遣ではないところで働きたい    （福祉や農業の働き先を紹介）    

 現場活動体験や見学ができるＮＰＯ団体 
 

ふれあい坂下、エンゼルハート、袰の会、らしん盤、あすなろ会、・子どもの造形美術と学びを考

える会、水戸子どもの劇場、ふれあいサロンひばり、ひたち親子劇場、子どもの研究所、ノース

マーク、茨城福祉移動サービス団体連絡会、地域生活支援ねっとわーく ふらっと and more 

環境NPOからの「助っ人を求む！」の声に応え、

つくばセンターでNPOを学ぶメンバーが田んぼの

応援に。汗をかきつつ、現場を体感しました。 

 

食品輸入に関わる仕事をしてきて、農業

問題に関心をもつ。働き手を求めている

農家と、仕事を求めている人をつなげる

事業に関わる。NPO設立のアドバイスを

受けようとつくばセンターを訪問。何度

も計画やビジョンを相談して申請書類を

作成。農業をしたい人の受け入れに関し

ても、センターと相談中。 

NPO設立では、目的と計画づ

くりが大切だと学びました。セ

ンターと協力して、農業の担い

手づくりに取り組んでいます。 

子育てしながらでも、自分の才

能を磨いたり、自分の作品やス

キルで収入を得たい女性のため

の場をつくりたいと思って水戸

センターを訪問。場所や資金の

確保、運営の仕方などを学びな

がら、自分たちの夢の実現に向

けて邁進中。 

仲間を得るため

に何をすればい

いか、ヒントを

得ました。地元

でやりたかった

IT 講 座 も セ ン

ターの後押しで

実現しました。 

もっと早く相談にきた

かった。思ったより気楽

に相談できました。しっ

かり学んで、夢を実現し

たいです 

 

 


